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Bij dit nummer 
Een dik nummer, want er werd wat gekanood de afgelopen tijd! We volg-
den de knappe prestaties van Albart en Ruth op Europees niveau, wat voor 
Ruth uitmondde in de deelname aan de Olympische Spelen. Er waren wed-
strijden en toertochten, waarbij de 10e editie van de 4K en de HanzeRegatta 
er uitsprongen. Zo lees je, naast andere toertochten, over hoe Wim 
Lammerts, de initiator van de 4K, terugkijkt en ook dat hij de organisatie nu 
overdraagt aan Linda en Majken. Natuurlijk gaat het ook over de 
HanzeRegatta en over de prestaties van onze vaarders. Over prestaties 
gesproken: de Hanze Bokaal blijft voor een heel jaar in Kampen!  
Vanzelfsprekend zijn we benieuwd naar hoe het Ruth vergaat in Parijs. Haar 
wedstrijdschema van K2 en K1 vind je hiernaast als ‘ingelast nieuws’. 
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Uw advertentie? 
 

Hier is daar mooie plek voor 
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En het verenigingsleven zelf dan? Ook dat komt aan bod in twee nieuwe 
leden die zich voorstellen. En Rene, niet meer echt nieuw, verdiepte zich in 
de historische achtergrond van onze clubnaam. Vanuit het verleden naar 
het heden: over de belangen van kanovaren moet gewaakt en soms ook 
onderhandeld worden. Je leest over een ‘klein succesje’. Maar vergeet 
vooral de belangrijke pagina over de AED niet! 
Zo ligt er dus weer een nieuw en dik Logboek voor je. Veel leesplezier toe-
gewenst en graag tot ziens op of bij het water. 

Jaap de Lange 

Kopij voor het volgende nummer graag vóór 20 augustus a.s. naar  
het e-adres van het Logboek: logboek@skonenvaarder.nl 

         
 
 

 
Voorlopig programma K2 en K1 Dames 500 m 
 

 
Dinsdag 6 augustus  
   12.10   K2   Series  
   14.10   K2   Kwartfinales 

Woensdag 7 augustus  
      9.30    K1   Series  
    13.30    K1   Kwartfinales 

Vrijdag 9 augustus  
   10.50   K2   1e Halve finale  
   11.00   K2   2e Halve finale  
   13.00   K2   B Finale  
   13.10   K2   A Finale 

Zaterdag 10 augustus  
   10.30   K1   1e Halve finale  
   10.40   K1   2e Halve finale  
   10.50   K1   3e Halve finale  
   11.00   K1   4e Halve finale  
   12.40   K1   C Finale  
   12.50   K1   B Finale  
   13.00   K1   A Finale 

 
Alle  verdere en actuele informatie op: 
 

https://olympics.com/en/paris-2024/schedule/canoe-kayak-flatwater 
 

Ingelast nieuws: Olympische  Spelen 
2024 
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Voor belangrijke momenten 

in het leven 
 

de overdracht van een woning 
een (nieuwe) hypotheek 
een (levens)testament 

afwikkeling van een nalatenschap 
oprichting van een vennootschap 

 
------------------ 

 
Meeuwenweg 17, 8261 VZ Kampen 

T 038 33 37 051 
E info@notariskantoorbeens.nl 
W www.notariskantoorbeens.nl 

 5

Van de bestuurstafel  
 
 
De HanzeRegatta 
Met behulp van een heel veel 
hardwerkende vrijwilligers heb-
ben we een zeer goed verlopen 
HanzeRegatta gehad.  
Door de Olympische spelen waren er dit weekeind een paar andere wed-
strijden naar deze data verschoven, vandaar het tegenvallende aantal 
deelnemers. Volgend jaar dan maar weer beter! 
Ondanks de rustperiode van onze toppers waren Ruth Vorsselman en 
Albart Flier gelukkig wel aanwezig en hebben ze meegevaren om de Hanze 
Bokaal weer eens een keer te WINNEN!! 
 
Internet 
Het bestuur heeft besloten om gedurende twee  maanden Wifi/internet op 
proef te nemen. Ontvangst daarvan is dan in de maanden juni en juli  in de 
kantine. We willen bekijken of het bevalt en wat de meerwaarde is ten 
opzichte van de kosten. 
 
Komende activiteiten 
Hopelijk komen er nog wat scholen weer bij ons varen dit voorjaar. In ieder 
geval is er een ‘open dag’ op 29 juni en een  parakano clinic op 13 juli. Voor 
beide dagen willen we weer een beroep  op onze vrijwilligers om ook deze 
initiatieven goed te laten verlopen. 
 
Vakantie 
Verder wens ik iedereen een prettige vakantie  en veel leuke vaarkilo-
meters toe. 
 

Een hartelijke groet vanuit het bestuur 
Bertus Flier 
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Naar aanleiding van de Algemene Leden Vergadering hieronder informatie 
We hebben een nieuwe AED aangeschaft en die hangt in het clubgebouw. 
 

AED (Automatische Externe Defibrillator) 
 
We zijn blij dat we een nieuw AED-apparaat hebben, 
want van de vorige is de houdbaarheidsdatum ver-
streken. Wat niet uitblijven kan, is dat men moet weten 
hoe er mee om te gaan in geval van een hartstilstand. 
 
Cursusavond 
Afgelopen dinsdag 18 juni hebben 12 leden van de club zich bekwaamd in 
het reanimeren onder leiding van de ambulancechauffeur Jack van Alfen. 

Het was een gezellige boel en er werd 
hard gewerkt om de vaardigheden 
onder de knie te krijgen.  

Certificaten 
Gelukkig is iedereen geslaagd voor de cursus en ontving men een certificaat 
‘Basale Reanimatie en AED gebruik’.   
Het is een cursus die ik iedereen kan aanbevelen …. 

Cornelis Rook 
secretaris 
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Mijn naam is Marjolein Kalter, 61 jaar 
en ik kom uit Utrecht. Dat wil zeggen, 
de naam Kalter is in Kampen geen on-
bekende. Mijn grootouders kwamen 
beiden uit Kampen en zij zijn begin 
jaren ’30 van de vorige eeuw vertrok-
ken.  Ik ben opgegroeid in Brabant als 
oudste van 5. Mijn partner woont in IJsselmuiden en ik woon deels in 
Utrecht en deels in IJsselmuiden.  
 

In Utrecht heb ik de opleiding tot docent beeldende vakken gevolgd, maar 
vrijwel meteen daarna ben ik omgeschoold naar de ICT. Met die basis heb 
ik 17 jaar in het bankwezen in veel verschillende functies gewerkt. Als lei-
dinggevende merkte ik dat de één op één gesprekken me het beste 
bevielen en dat was de opmaat naar een omscholing tot loopbaancoach.  
Vanaf 2007 ben ik als ZZP-er begonnen om oudere werkzoekenden te bege-
leiden naar nieuw werk in een baan of met een eigen bedrijf. In 2017 heb 
ik het boek ‘Creëer je volgende baan’ geschreven en vanaf 2018 help ik 
mensen zonder werk die met enige vorm van ziekte zitten om weer verder 
te kunnen met hun werkzame leven. 
 

Vanaf mijn 15e heb ik veel en fanatiek gevolleybald, tot mijn knieën rond 
mijn 36e slijtage vertoonden. Dat was de aanleiding om te gaan peddelen. 
In Utrecht ben ik ook kanotochten gaan gidsen En rond het begin van deze 
eeuw heb ik een aantal kajakvakanties in Turkije, Griekenland en Kroatië 
gedaan. Heerlijk, maar mijn rug wil het nu wat voorzichtiger aan doen. 
Ik vind het fijn om te peddelen, vooral in de natuur, kijken luisteren en ge-
nieten. Het lijkt me ook een mooie gelegenheid om meer mensen rondom 
Kampen te leren kennen.  
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Ook voor taxaties van uw bedrijfspand, 
bijvoorbeeld ten behoeve van aan- en verkooptrajecten 

en van financieringsaanvragen 
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Hello Skonenvaarders! 
 

Mijn naam is Afrodite Zegers (32 jaar) en 
sinds april wonen mijn partner en ik in Zwolle. 
Ik ben oorspronkelijk Grieks, maar woon in-
middels al 14 jaar in Nederland. 
Mijn allereerste liefde was een zeilboot, de Optimist. Ik was 9 jaar en woon-
de in Athene. Tijdens de Olympische Spelen (Athene 2004) volgde ik de zeil-
wedstrijden en zei: ‘Dat podium, daar wil ik zijn’. Mijn moeder antwoordde: 
‘Dat kan, als je er hard voor werkt! Dan kun je alles!’ 
Op m’n 18e verhuisde ik vanwege familieomstandigheden naar Nederland; 
werd lid van de Nederlandse zeilploeg;  won de Nederlandse selecties; volg-
de de naturalisatieprocedure en nam twee keer deel aan de Olympische 
Spelen (Rio 2016, 4de plaats) en (Tokio 2021, top 10)  in de 470 klasse. 
 

Na Tokio probeerde ik een nieuwe klasse (foiling catamaran). Helaas, door 
een ongeluk met de catamaran was ik 2½ jaar bezig met revalideren (fysio-
therapie en operaties). Dat was meteen het startpunt van mijn maatschap-
pelijke carrière. Tijdens mijn zeiljaren studeerde ik Rechten en zo vond ik 
werk bij de afdeling van Financiële Economische Misdaad van de Rabobank 
(Utrecht). Toch miste ik het water enorm, maar een goede zeiler past zich 
altijd aan als de wind verandert … En de wind bracht mij bij Skonenvaarder! 
Na de verhuizing naar Zwolle zocht ik een activiteit dicht bij het water en 
besloot te starten met de K1. Althans proberen! Ik heb de afgelopen maan-
den enorm genoten van de club, de mensen, de bereidheid om altijd te 
helpen en tijdens de Hanzeregatta heb ik de mogelijkheid gekregen om 
mee te doen met de K4!  
Ik ben dankbaar dat ik dankzij de club mijn liefde en connectie met het wa-
ter heb teruggevonden en ik hoop dat we veel leuks gaan meemaken de 
komende jaren! 
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Stel je bent net lid geworden van kv Skonenvaarder. Dan komt al gauw de 
vraag op: ‘Skonenvaarder, waar slaat de eigenlijk op?’ Lees het hieronder! 
 

Waar komt die naam vandaan? 
 
Beste lezer, als nieuwbakken inwoner van Kampen ben ik geïntrigeerd waar 
nou die naam ‘Skonenvaarder’ vandaan komt. Ik heb het boek ‘De 
IJsselkogge – Hanzeverleden boven water’ van de bieb gehaald en gedeelte-
lijk gelezen en daar kwam ik het volgende tegen (op pagina 50): 
 

“…..Ommelandvaarders 
waren schippers die in 
de middeleeuwen de 
tocht rond Jutland naar 
de Oostzee maakten. Ze 
werden ook wel Sko-
nenvaarders genoemd, 
omdat velen naar dat 
schiereiland in Zuid-
West Zweden voeren, in 
het bijzonder om er vis 
uit het Oostzeegebied 
te kopen. Het waren 
vooral schippers uit de 
Nederlanden en uit 
Engeland die deze ge-
vaarlijke tocht maakten. 

 

Lange tijd was de handel 
met het Oostzeegebied 
tussen de Noordzeehaven Hamburg en de Oostzeehaven Lubeck verlo-
pen over het land. Met de ontwikkeling van de kogge als –naar 
toenmalige begrippen– groot en zeewaardig vrachtschip kwam hierin 
verandering. Het werd met deze moderne schepen mogelijk langs de 
Duitse en Deense Noordzeekust en via het Skagerak en de Sont 
rechtstreeks naar de Oostzee te varen. De Ommelandvaarders kregen in 
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1251 speciale privileges van koning Abel van Denemarken. Een van de 
belangrijkste doelen van de Ommelandvaarders was Schonen, op de 
zuidpunt van Zweden, vooral de steden Falsterbro en Skanor. Deze 
steden waren het centrum van de haringvangst.  
Verschillende Nederlandse steden, waaronder Kampen, kregen privile-
ges om hier visserijkolonies te vestigen (zgn ‘vitten’). Deze vitten kregen 
een voogd die het ruwe zeemansvolk onder controle moest houden. 

 

Op Skonen werden ook grote jaarmarkten gehouden. Hier werden uit 
de Oostzeelanden rogge, teer, pek, huiden, hout en bont te koop aan-
geboden als ook laken uit Vlaanderen, zout en wijn uit Frankrijk, Engelse 
wol en bier uit Hamburg. De Kamper schippers hebben zeker intensief 
meegedaan aan deze vrachtvaart.  
 

De Kamper schippers hadden een belangrijke rol in de Ommelandvaart 
in het midden van de dertiende eeuw….” 

 

Onze vereniging heet KV Skonenvaarder en dat bekt misschien beter dan 
KV Ommelandvaarder, dus het is goed zo.  Tot zover mijn duit in het zakje 
qua historie – Allen een skone vaart toegewenst deze zomer! 

Rene Ruepert 
 

 

‘Kano-vaarregels in Nederland’ is vernieuwd 
 
Het (terecht!) bekende boekje van Arend Aalbrecht is  vernieuwd. Het 
digitale boekje (48 blz.) biedt ‘spierkrachtschippers’ alle informatie en 
juridische uitleg van de vaarregels die voor hen van toepassing zijn op 
de Nederlandse wateren, inclusief aangepaste vaarwegenkaart, aange-
vuld lijstje van ‘casus-onderwerpen’ en dergelijke. 
 

Het boekje is gratis te downloaden van de website van Arend Aalbrecht: 
 

https://kanovaarregels.nl 
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Toertochten in de zomer – Aankondigingen 

 
Kanotocht Boven- en Midden Regge 
Een lange kanotocht op de bovenloop van de Regge op 
6 juli a.s. Waar we eerder de Beneden Regge, uitmon-
dend in de Vecht, gevaren hebben starten we nu in het 

hoger gelegen Enter om ca. 25 km stroomafwaarts te varen en even ten 
noorden van Hellendoorn te eindigen. Het is een tochtje voor doorzetters: 
er moet 3 keer overgedragen worden. Daarom niet geschikt voor de C10, 
wel voor kajaks en open kano’s. Lees meer bijzonderheden in het vorige 
Logboek (2024, nr. 3 , blz., 19/21) 
 Aanmelden: via intekenlijst publicatiebord in clubhuis vanaf medio juni 
 Details: zie voor tijden, rijden en kosten tzt website en publicatiebord 
 Informatie: Thijs Bont 06-18559865 

Thijs Bont 
 

Toertocht vanaf Zalk 
Op zaterdag, 27 juli gaan we te water in een van de 
zandgaten  tussen Zalk en De Zande (Koelucht). Dan 
men we via de Hang en door de duiker langs de arken 
op de IJssel. Vandaar de sluis  door naar Reevediep en 

terug naar de club. De lengte van de tocht is 10 km. We laden bij de club op 
om 9.00 uur. Je kunt je aanmelden via de toerapp of via de lijst in de hal. 
Verdere info bij Jelte, telefoon: 06 10978650. 

Jelte Stil 
 

Toertocht vanaf Dalfsen 
Op zaterdag 17 augustus is er een tocht met Dalfsen als 
startpunt: een lange tocht over Vecht en IJssel. Onder-
getekende bereidt de tocht voor, maar dat kan pas na 
zijn vakantie. Dan wordt er meer duidelijk over: wat, 

waar, wanneer, hoe laat en dergelijke. Dat wordt gedeeld op de toerapp. 
Ook komt er een inschrijflijst op de club te hangen. Voor nu: save the date! 

Harro Brinkman 
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BRILLEN-LENZEN-OOGMETING-LOUPEN 
ZONNEBRILLEN-OOGDRUKMETING 

 
Oudestraat 228, 8261CA Kampen 

Tel 038 3334460 
 

Voldoende parkeergelegenheid 
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    Naast de toertochten hiernaast is er traditiegetrouw 
ook weer de  jaarlijkse prestatietocht (!), de: 
 
 VeluweRally 2024 
 

     De organisatie is druk bezig met de voorbereiding- 
            en voor deze tocht op de laatste zondag in sep-

tember. Zo hoopt men op zondag, 29 september de 43ste VeluweRally te 
organiseren. 
Voor zondag, 29 september kan er gekozen worden uit drie afstanden 
vanuit Deventer, namelijk:  

 50 km naar Kampen  
 35 km naar HaƩem 
 15 km naar Wijhe. 

 

Als je één van deze tochten vaart, kun je zaterdag 28 september ook al 
deelnemen aan een tocht vanaf Giesbeek  

 50 km naar Deventer of  
 15 km naar Zutphen.  

 

► Zie voor meer informatie de site: www.veluwerally.nl. Op die website 
kun je je aanmelden voor het ontvangen van de Nieuwsbrief waarmee de 
organisatie je op de hoogte houdt van de tocht. 
 

► Deelname vanuit onze club wordt verzorgd door de toercommissie. De 
toercommissie informeert je wat er vanuit de club mogelijk is voor opgave, 
transport en dergelijke. 
 

Peter Stoel 
Een coördinator van de VeluweRally   

        Let op:     De eerstvolgende werkdag is op 31 augustus. 
     Zet het alvast in je agenda / op de kalender! 

          Werkoverleg met koffie om 9.30 uur en dan samen aan de slag! 
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 Sommigen zouden het een ‘blauwe keet’ noemen. Dat kan. Het is tenslotte 
maar hoe je het bekijkt. Maar hij is in ieder geval van vitaal belang voor het 
welslagen van de HanzeRegatta. 
 

De HanzeRegatta en het ‘Blauwe Hart’ 
 
Op het water zetten tijdens de HanzeRegatta van 1 en 2 juni alle vaarders 
hun beste beentje voor. Iedereen wil zo goed mogelijk presteren. Het over-
zicht met de medailles, die alleen al onze eigen clubgenoten 
binnenhaalden, spreekt voor zich (zie blz 17 en 18).  
Voor wie van cijfertjes houdt, door de Skonenvaarders werd werkelijk een 
hoeveelheid medailles gewonnen met de volgende finaleplaatsen: 
 
 Goud 20 keer                 En voor onze pupillen ook nog deze extra 
 Zilver 18 keer                 finaleplaatsen:  plaats 4 1 keer 

Brons 19 keer                   plaats 5 1 keer 
                     plaats 6 1 keer 
                    Dat is natuurlijk zonder meer een knappe prestatie! 
 
De blauwe keet  
Maar om al die prestaties mogelijk te maken, zijn niet alleen de sporters 
heel gemotiveerd en actief. Er is ook een heel stel vrijwilligers dat gedu-
rende twee dagen gecon-
centreerd en hard werkt. 
Maar je ziet ze niet. Je 
ziet alleen die mysterieu-
ze blauwe keet op het 
eiland. 
 
Het blauwe hart 
Die keet vormt het blau-
we hart van de organisa-
tie, want daarin is het be-
langrijke wedstrijdsecre-
tariaat gevestigd. Het be- 
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staat uit mensen die in deze dagen slechts af en toe de keet verlaten om 
bijvoorbeeld in de kantine even te ontspannen. Kort, want de strijd op het 
water gaat steeds door en dus zij ook! Wat ze doen en wie het zijn?  
 

 Er is een omroeper (Wilma), die om de zoveel minuten het publiek meldt 
welke wedstrijd wordt gevaren en naast de start ook de aankomst door-
geeft en de medailleplaatsen bekend maakt. 

 Iemand (Harro) houdt de startregistratie bij: Hij heeft per portofoon 
contact met de starters op het startvlot (o.a. Bertus), die ervoor zorgen 
dat de vaarders vóór de startlijn liggen. En als van de starter het ‘ready-
set…gó’ klinkt, dan zorgt men er in de keet voor dat de tijd gaat lopen. 

 Natuurlijk is er dan ook een finishregistratie (Arina en Corné). Met een 
camera op de finishlijn houden zij de volgorde van binnenkomst en de 
tijd per baan bij. Zij doen dat met behulp van een scherm en software 
van Klokking. Ook wordt er een opname van de finish gemaakt.  

 En dan is er de Commissie van Aankomst (Majken, Elly, Afrodite en 
Maaike), die buiten zit en visueel de volgorde van binnenkomst 
bijhoudt. Zij bepalen de officiële volgorde. Maar met de finishregistratie 
is er natuurlijk wel een dubbelcheck mogelijk. Dat moet soms ook, als 
boten heel dicht bij elkaar over de finish komen. Uiteindelijk bepaalt de 
Commissie van Aankomst de volgorde. 

 En tot slot is er ook iemand die de algemene leiding over het secretariaat 
heeft (Jacco), zodat de verschillende functies goed op elkaar afgestemd 
hun taken kunnen uitvoeren. 

 

Andere vrijwilligers, want er zijn er nog meer, kun je tijdens de Hanze-
Regatta nog wel eens in actie zien op het terrein, het water of in de kantine. 
Maar de vrijwilligers in de blauwe keet zijn vrijwel aan het oog onttrokken 
en toch vormt die blauwe keet, het blauwe hart van de HanzeRegatta. (JJ) 
 
 
 
 
 
 

Zonder de blauwe keet, geen blauw podium 
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De medaillewinnaars van Skonenvaarder 
tijdens de HanzeRegatta en NK Lange 

baan 2024 
 
 

► NK Langebaan  
 
 

K1 Heren Aspiranten A 2000m 
3e Christian Kampjes 
 

K1 Dames senioren 5000m 
1e Ruth Vorsselman 
 

K2 Heren senioren 5000m 
1e Albart Flier met Joep van Bakel 
2e William Bos en Pepijn Rippen 
3e Sil en Onno Hellendoorn 
 

K2 Heren masters 5000m 
3e Chris Hellendoorn met Pier Siersma 
 

K1 Heren junioren A 5000m 
3e Lars Reurink 
 

K2 Dames senioren 5000m 
1e Ruth Vorsselman met Kitty Schiphorst  
     Preuper 
3e Isa Vorsselman, Jennely Bos 
 

K1 Heren senioren 5000m 
1e Albart Flier 
 

K2 Heren junioren 5000m 
2e Lars Reurink, Jasper Kappert 
3e Flint Griffioen met Gideon Dijkhuis 
 
► HanzeRegatta 
 
K1 Dames pupillen 500m 
6e Norah Schrijer 
 

K1 Heren pupillen 500m 
2e Rowan Schrijer 
 

K4 Heren senioren/masters 500m 

1e Pepijn Rippen, William Bos, Albart  
     Flier en Onno Hellendoorn 
 

K1 Dames aspiranten 500m 
3e Silke Griffioen 
 

K1 Heren aspiranten A 500m 
3e Christian Kampjes 
 

K4 Dames junior/senior/masters 500m 
1e  Isa Vorsselman, Jennely Bos, Ruth  
     Vorsselman en Willeke Schrijer-Klappe  
 

K2 Heren junioren A 500m 
1e Lars Reurink en Jasper Kappert 
 

K2 Heren aspiranten A 500m 
2e Jonas Griffioen met Luuk Jessurun  
 

K4 Heren junioren 500m 
2e Lars Reurink, Jasper Kappert, Flint  
    Griffioen en Christian Kampjes 
 

K1 Dames senioren  A 500m 
1e Ruth Vorsselman 
 

K1 Heren senioren A 500m 
2e William Bos 
3e Pepijn Rippen 
 

K2 Dames masters 500m 
1e Hermien de Kievid en Willeke  
    Schrijer-Klappe 
 

K2 Heren masters 500m 
1e Chris Hellendoorn met Pier Siersma 
 

K2 Dames pupil/aspirant 500m 
2e Silke Griffioen met Carlijn vd Baars  
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K4 Heren pupil en aspirant 500m 
2e Jonas Griffioen met Luuk Jessurun,  
     Mylo en Tije van Bakel 
 

K1 Heren junioren A 500m 
3e Lars Reurink 
 

K2 Dames senioren 500m 
1e Ruth Vorsselman en Jennely Bos 
 

K1 Dames masters 500m 
3e Willeke Schrijer-Klappe 
 

K2 Heren senioren  500m 
1e Pepijn Rippen en William Bos 
2e Daniel Bos en Onno Hellendoorn 
 

K4 Dames pupil/aspirant 500m 
1e Silke Griffioen met Gwen van der  
     Brink, Evi Aarnoudse, Lotte Jessurun 
 

K1 Dames en Heren pupil 1000m 
2e Norah Schrijer 
3e Rowan Schrijer 
 

K1 Dames aspiranten A 2000m 
3e Silke Griffioen 
 

K1 Heren aspiranten A 2000m 
3e Christian Kampjes 
 

K1 Dames pupillen 200m 
2e Norah Schrijer 
 

K1 Heren pupillen 200m 
1e Rowan Schrijer 
 

K4 Heren senioren/masters 200m 
1e Pepijn Rippen, William Bos, Albart  
     Flier en Daniel Bos 
2e Onno Hellendoorn met Jordy Buijs,  
     Olaf Heijne en Tonny Benschop 
 

K1 Dames aspiranten A 200m 
3e Silke Griffioen 
 

K2 Heren junioren A 2 00m 
3e Lars Reurink en Jasper Kappert 
 

K4 Dames senioren/junioren  200m 
1e Isa en Ruth Vorsselman, Jennely Bos  
     en Afrodite Zegers 
2e Willeke Klappe met Kitty Schiphorst  
     Preuper, Lotte vd Ham, Esth Lohuizen 
 

K2 Dames pupil/aspiranten 200m 
2e Silke Griffioen met Carlijn vd Baars 
5e Norah Schrijer met Gwen vd Brink 
 

K4 Heren pupil/aspiranten 200m 
2e Jonas Griffioen, Rowan Schrijer met  
     Justin v Stiphout en Niels Heemskerk 
 

K2 Heren senioren 200m 
1e Pepijn Rippen en William Bos 
2e Daniel Bos en Onno Hellendoorn 
 

K1 Dames masters 200m 
3e Willeke Schrijer-Klappe 
 

K1 Dames senioren A 200m 
1e Ruth Vorsselman 
 

K1 Heren junioren A 200m 
2e Lars Reurink 
 

K2 heren pupil/aspirant 200m 
4e Jonas Griffioen en Rowan Schrijer 
 

K1 Heren senioren A 200m 
2e William Bos 
3e Pepijn Rippen 
 

K2 Dames senioren 200m 
1e Isa en Ruth Vorsselman 
 

K4 Heren junioren 200m 
3e Lars Reurink, Jasper Kappert, Flint  
    Griffioen met Gideon Dijkhuis 
 

K2 Heren masters 200m 
3e Chris Hellendoorn met Pier Siersma 
 

K2 Heren/Dames asp A 1000m 
1e Silke Griffioen met Carlijn van der 
    Baars
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De felbegeerde Hanze Bokaal was al sinds 2016 niet meer in Kampen, behal-
ve dan om uit te reiken. Met de HanzeRegatta van 2024 is dat veranderd! 
 

De Hanze Bokaal weer in Kampen! 
 
Tijdens de HanzeRegatta 2024 werd de beker met een duidelijk punten-
verschil gewonnen door de kv Skonenvaarder! En zo is de enorme bokaal 
weer terug in Kampen, minstens voor een heel jaar lang De beker werd in 
ontvangst genomen door Chris Flier, maar 
daarna kwamen alle vaarders op het po-
dium. Logisch, want het puntentotaal 
wordt bepaald door de successen van álle 
deelnemende vaarders van een vereni-
ging samen. Het is dus echt een collec-
tieve verenigingsprijs! 

 
Over de bokaal 
Gemakshalve noemen we 
de bokaal de ‘Hanze Bo-

kaal’, maar de officiële naam is: Hanzestad Kampen Bokaal. Ze werd door 
wethouder Harman Breman (sportzaken) namens de Gemeente Kampen 
beschikbaar gesteld en is in 2006 voor het eerst uitgereikt. 

Dhr. Adri Lindeboom van 
Europarcs bij het uitreiken 
van de bokaal, tijdens de 
felicitaties gevolgd door 
Jacco de Groot van de 

HanzeRegatta organisatie. 
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Voor een milieuvriendelijke 

autoverzorging 
 

Wasstraat - Poetscentrum  
Reparatie en onderhoud 
Tectyleren - Airco service 

 
    CCT:   Ertsstraat 12 
                8263 BN Kampen 
                Tel 038 3323003  
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De Hanzestad Kampen Bokaal is  van de kv Skonenvaarder en blijft een 
wisselbeker. Ze gaat dus nooit in eigendom over, maar de winnende 
vereniging krijgt de bokaal voor één jaar ‘in bruikleen’. (JJ) 
 

 
De puntenverdeling over de eerste drie verenigingen was: 
 

1 Kv Skonenvaarder (uit Kampen)   1022 punten 
2 Wsv Harle (uit Harle, Duitsland, winnaar 2023)     778 punten 
3 EKV Beatrix (uit Eindhoven)     603 punten 
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Interesse voor bestrating 

in de regio Kampen? 
 

U wilt uw tuin of oprit van 
nieuwe bestrating voorzien? 

 
Zowel in onze uitgebreide showtuin 

in Kampen als in onze webshop 
kunt u terecht voor een ruim 
assortiment sierbestrating! 

 

Naast binnen- en buitenlandse 
kaas, hebben wij ook een grote 
sortering noten, wijnen en olijven. 
 

Onze specialiteit: Noord-Holland-
se kaas. Dat is kaas met minder 
zout, maar met veel meer smaak. 
Echt een delicatesse! 
 

Hartelijk welkom in: 
’t Vuistje 

Geerstraat 3a te Kampen 
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Na twee jaar van voorbereidingen, twee jaar corona en tien 
keer de organisatie van de vierdaagse kanotrektocht is het 
mooi geweest en stop ik er mee. 
 

      Mijn (niet dé) laatste 4K 
 
Na veertien jaar 4K komt voor mij het einde in zicht. Nadat ik vorig jaar okto-
ber alle campings geregeld had, ging bij Peddelpraat in Nieuwegein de in-
schrijving open. Els en ik kregen daar hulp bij van Majken die de tocht wil 
overnemen. 
 

Inschrijvingen 
De inschrijvingen verliepen trager dan voorgaande jaren maar met ruim 
veertig deelnemers uit Nederland, België en Duitsland konden we toch te-
vreden zijn. Voor de Internationale Kamper Kano Kampeer Klassieker zijn de 
sponsoren weer benaderd en hun bijdragen opgehaald. Met de koeken van 
Globetrotter, de waterdichte tasjes van Arjan Bloem, de mutsen, hoedjes 
en kaarten van de Provincie Overijssel zijn we weer goed bedeeld! Van de 
4K organisatie komt daar nog een jubileumpresentje bij in de vorm van een 
rugzakje met opdruk ‘10 jaar 4K’. Zoals altijd melden zich vlak voor het 
weekeind nog mensen af door privéomstandigheden of blessures. 

De woensdag vóór de start 
Woensdag voor Hemelvaart bereid ik het terrein voor op de komst van de 
deelnemers. Om vijf uur gaat het hek open. Thijs is inmiddels in de kantine 
om de gasten een warm welkom te geven. Els en Linda verzorgen de in-
schrijvingen en delen de goodiebags uit. Om negen uur ’s avonds geef ik de 
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briefing en leg uit wat de bedoeling is van de vier dagen. De route, het weer, 
de veiligheid en andere details worden toegelicht. Tegen middernacht komt 
de laatste deelnemer binnen. 
 

Vier dagen kanoën 
Donderdagmorgen is de eerste al 
voor zessen bezig zich voor te 
bereiden. Thijs is er om zeven uur 
om koffie te schenken. Om 
negen uur is iedereen klaar voor 
de groepsfoto en trekt de dichte 
mist op zodat we van start kun-
nen. Vanaf dat moment is het 
weer soms fris maar mooi met 
veel zon. 
De overnachtingen zijn op drie 
locaties buiten de club. In 
Vollenhove is het wat luidruchtig 
en in Belt-Schutsloot zijn er wat 
figuren die vervelend zijn. 
Zwartsluis heeft de sleep-
bootdagen met braderie die door 
de meesten wel bezocht is. Overal is horeca voor de verwende vaarder en 
in Seveningen komen de pizza’s op bestelling binnen. 
 

Terugkijkend 
De groep is gezellig en iedereen helpt elkaar. Het is typisch iets dat je bij 
kanoërs ziet en beleefd. Zelf heb ik dat ook weer kunnen ervaren omdat ik 
heb kunnen meevaren. Dat was mogelijk omdat Els en Linda alles op de wal 
hebben geregeld. Zo had ik een mooie afsluiting na al die jaren van organi-
satie. Die afsluiting kreeg nog een mooi eind toen we bij de club letterlijk in 
de bloemetjes werden gezet.  
Linda en Majken wens ik veel succes met de organisatie van de elfde editie 
in 2025! 

 

Wim T. Lammerts 
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Cor vertelt over een paar mooie tochten in Friesland en op de grens van 
Duitsland-Overijssel.  
 

Toertochtimpressies 
 
► Rondje Tjeukemeer 
 
Op 26 mei reisden Jelte, Rosalie en Cor, Trijntje, Luurt en af Delfstrahuizen 
voor een toertocht rond het Tjeukemeer. Via de rivier De Tjonger kwamen 
we op het als onrustig vaarwater bekendstaande meer.  
Een flinke tocht over groot water, maar het weer was prima, een beetje 
winderig al mocht dat de pret niet drukken. Het was varen door een weids 
waterlandschap met veel natuur.  

Onderweg af en toe gepauzeerd om te genieten van de rust en de inwen-
dige mens te versterken. Het leuke is dat je ook onderweg wel met elkaar 
kunt kletsen en daardoor elkaar wat beter te leren kennen. Ook voor vol- 
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gend jaar een aanrader om mee te doen. Met dank aan de organisator 
Luurt! 
 
 
► Afzaktocht Hardenberg  
 
Op 15 juni was er gelegenheid om deel te nemen aan een mooie vaarroute 
door de natuur vanaf Emlicheim (Duitsland) over de Vecht naar Harden-
berg, een tocht van 24 kilometer. Je kon ook kiezen voor een korte variant 
vanaf Laar eveneens in Duitsland, een tocht van 15 kilometer. Vanaf de club 
in Hardenberg werden we met onze kano’s vervoerd naar Emlichheim om 
vandaar ons te laten afzakken, terug naar Hardenberg. 
 

 
De Vecht laat daar vele varianten zien van het landschap. Van hoge oevers 
tot vlakke weilanden, afgewisseld met zijtakken met weelderige bloemen 
en grassen,  een vele diversiteit aan vogels. Het mooie is dat er veel aan-
legplaatsen zijn voor kano’s om even te pauzeren en stil te staan bij de 
prachtige natuur.  
 

De boten afladen in Emlichheim en dan te water, de Vecht op 
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We namen deel met 6 
mensen. Het stroomaf-
waarts varen was vooral 
in Duitsland een makkie, 
omdat daar de rivier 
nauwer is en harder 
stroomt.  
 
 
 

 
 
Naarmate je de rivier verder 
afzakt wordt deze breder, 
stroomt langzamer en met 
de harde wind tegen was het 

even werken om bij het clubhuis van Hardenberg te komen.  
 
Het was een dag 
van buien, zon-
neschijn en ook  
wind. Alle ingre-
diënten voor een 
uitdagende en 
plezierige tocht 
voor de geoefen-
de toervaarder. 
 
  Terug in Hardenberg in het clubgebouw van de kanovereniging 

met: uitzicht op de Vecht! 
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Kanobelangen – een klein succesje 
 
Ten behoeve van de visstand en daarvoor bedoelde paaigebieden worden 
in het Zwarte Water tussen Hasselt en het Zwarte Meer in het kader van 
KRW (Kader Richtlijn Water) damwanden geslagen, een nevengeul gegra-
ven en eilanden aangelegd. 
Vanwege de veiligheid hebben we ons als kanovaarders daartegen verzet 
tot aan de rechter toe. Helaas hebben we wat dat betreft bakzeil moeten 
halen. Toch komt enigszins onverwacht nog een klein succesje op onze weg. 
 

Op de informatie bijeenkomst Genne Overwaters hebben we naar de toe-
gankelijkheid van de nevengeul voor kanoërs gevraagd en dat is gehono-
reerd. We mogen op de nevengeul varen met een kano. Aan onze wens van 
de kanostuw kan helaas niet worden voldaan.  
Bij Genne Overwaters, aan noordelijke ingang, komt een A1a bord. Dit geeft 
de toegang voor niet gemo-
toriseerde recreatievaart: 
kano’s, suppen en roeiboot-
jes. Omdat de nevengeul 
aan de zuidelijke zijde een 
duiker heeft, is het niet 
mogelijk om daar weer op 
het Zwarte Water uit te 
komen. Omkeren is daarom 
nodig.  
 

Ook bij de damwanden op 
het Zwarte water zullen 
deze borden geplaatst worden. Waardoor kanoërs en andere recreatievaart 
zonder motor achter de damwand kunnen varen. Net als nu is het niet 
toegestaan om aan te leggen en de oever op te gaan, maar we kunnen er 
veilig achterlangs en zo snelvaarders vermijden. 
De werkzaamheden zijn inmiddels gestart en gaan het hele jaar nog door.  
 

Wim T. Lammerts 
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Jarigen 
 

 
 

              LEEUW 
             24 JULI TOT 23 AUGUSTUS 
 
 

 
 

            MAAGD         
     24 AUGUSTUS TOT 23 SEPTEMBER 

 

 
24 juli   Sandra de Haas 
29  Harro Brinkman 
 

  4 augustus Johan Hertong 
10 Isa Vorsselman 
13 Stieneke Torn 
16 Klaas van Dam 
 
 

 
24 augustus Sienke  van Ittersum 
27  Dirk Metsemakers 
 

  1 september Gerlinde Tillema 
  4 Joris Lemette 
  8 Elly Müller 
16 Wilfred ten Have 
22 Joke Smallegange 
 
 



 
 
 

34
 

 

 

Broederstraat 6 
8261 GP Kampen 
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Activiteitenkalender 2024 
 

Deze agenda is onder voorbehoud. Kijk op de website voor aanvullende 
informatie en/of bijzonderheden. 

 
  6 juli Toer: Tocht over de Regge 
  6 Wedstrijd: Viking Sprintmarathon, A’dam 
27 Toer: Van Zalk naar de club 
 

17 augustus Toer: Van Dalfsen naar de club 
17-18 Wedstrijd: Propagandawedstrijden, Geel (B) 
24-25 Wedstrijd: Peltse Kanoregatta, Neerpelt (B)  
31  Werkdag 
 

  7-8 september Wedstrijd: NK Kanosprint, Zevenhuizen 
14  Toer: Rondje Amersfoort 
14-15 Wedstrijd: Twente Regatta, Hengelo 
28-29 Wedstrijd: Brabantregatta, Tilburg 
29 Toer: VeluweRally 
 

  6 oktober Wedstrijd: Open NK K2 mix, Rotterdam 
13 Wedstrijd: Leeghwatermarathon, De Rijp 
19  Toer en Wedstrijd: Sluitingstocht 
26 Werkdag 
 

  9 november Toer: Door de Utrechtse grachten 
30 Toer: Afzaktocht over de Dinkel 
 

28 december Toer: Oliebollentocht 
  

HanzeRegatta 2024 
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